
地域リハビリテーション広域支援センター

•鹿児島県より地域リハビリテーション広域支援センター（整形
疾患等分野並びに脳血管疾患等分野）に指定され、肝属圏域２
市（垂水市・鹿屋市）４町（錦江町・東串良町・肝付町・南大
隅町）における、地域リハビリテーション活動を実践していま
す。

•たとえ病気や障害、要介護であっても、個人の心身状態にふさ
わしいサービス利用により、できる限り住み慣れた地域や故郷
での在宅生活を継続し、豊かな人生を送るという「地域包括ケ
アシステム」構築のお手伝いをしています。



恒心会の果たす役割

地域リハ広域支援センターが
取り組んでいること
・地域住民への啓発活動
・リハ関連職種への技術支援
・リハ関連他職種への技術支援
・サポーター養成

一人でも多くの住民が身近な地域で安心して暮らせることに貢献すること

大隅地域連携ネットワーク・ハブ機能の構築・確立



研修名称と対象

対象研修名称

地域住民・介護事業所職員地域リハ活動支援事業

地域住民・医療介護関連職種・行政職市民公開講座

医療・介護連携担当者連携セミナー

地域住民健康教室

介護事業所職員介護支援研修

リハ専門職技術支援研修

小学生・中学生サポーター研修



活動風景
市民公開講座

地域住民を対象としたリハ普及
教室型介護予防教室

地域づくりを進めるためのリーダー育成講座
健康教室

（南大隅町伊座敷）
地域住民の健康啓発活動

リハビリテーション
従事者対象研修会
リハ専門職技術支援

高齢者・障害者体験
サポーター研修


